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La vallée du

Champsaur est un formidable terrain de jeu

pour toutes les APPN montagne. Multisports ou a

o themes, nos séjours permettront a vos éleves de
Description découvrir, s’initier, progresser, mais aussi d’entendre

Un cocktail d'activités pour un séjour fort parler de respect, de fragilité et d’équilibre...
en sensations et une approche

pluridisciplinaire du milieu naturel. Obiectif
Découvrir et comprendre le milieu
montagnard a travers différentes activités.

Un grand choix d’activités possible (kayak,
randonnée, escalade, VTT, course
d’orientation, accrobranche...), que I'on peut
pratiquer sous forme d’initiation ou en
thématisant le séjour sur une activité
dominante qui sera pratiquée plusieurs fois.

Exemple de séjour :
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B dans
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ational
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s’affrontent par équipes autour d’activités midi | 3 Gean | N escalade | retour
(C.O, kayak, accrobranche...)
avec remise des prix finale.




