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La vallée du 
Champsaur est un formidable terrain de jeu 

pour toutes les APPN montagne. Multisports ou à 
thèmes, nos séjours permettront à vos élèves de 

découvrir, s’initier, progresser, mais aussi d’entendre 
parler de respect, de fragilité et d’équilibre…

Description
Un cocktail d’activités pour un séjour fort 
en sensations et une approche 
pluridisciplinaire du milieu naturel. 

Objectif
Découvrir et comprendre le milieu 

montagnard à travers différentes activités.

Encadrement
Moniteurs B.E, guides et accompagnateurs. Les plus

Un grand choix d’activités possible (kayak, 
randonnée, escalade, VTT, course 

d’orientation, accrobranche...), que l’on peut 
pratiquer sous forme d’initiation ou en 
thématisant le séjour sur une activité 

dominante qui sera pratiquée plusieurs fois.

En option
* Nuitée en refuge pour un moment fort en 
montagne !
* journée challenge (les élèves 
s’affrontent par équipes autour d’activités  
(C.O, kayak, accrobranche…) 
avec remise des prix finale.
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Printemps - Automne

Séjours collèges - lycées


